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PRESENTACION

El bambu, es un pasto gigante, presente en varias zonas rurales del
Ecuador, distribuido como manchas naturales solas o acompafiadas con la
vegetacion de la zona. De acuerdo a la Estrategia Nacional del Bambd,len
el pais se encuentran mas de 600 mil hectareas de al menos 47 especies
de bambu y las mas conocidas son la cafia guadua (Guadua angustifolia) y
el bambu gigante (Dendrocalamus asper).

Las construcciones con bambu permiten disminuir las emisiones de CO2,

son sismorresistentes, confortables, duraderas, sostenibles y principalmente
permiten dinamizar las economia locales y fortalecer sus capacidades
practicas al utilizar un recurso presente en la zona.

La presente guia compila conceptos basicos de la construccién con bambu e
incluye el disefio arquitectdnico y los detalles para la construccion de un aula
comunitaria de bambu, que cumple con lo establecido en la Norma
Ecuatoriana de Construccion: Estructura de Guadua (GaK)z(Co'digo
NEC-SE-GUADUA) y aplica las practicas recomendadas para el uso de este
material.

Los contenidos que se presentan aportan al Catdlogo de Equipamientos de
Bambu Vol. 1., 2021 3y han sido desarrollados por un conjunto de
profesionales vinculados con el bambu en el marco de una alianza estratégica
entre la Organizacion Internacional del Bambu y el Ratan-INBAR, la Fundacion
SOMOS, la Fundacién Ecuatoriana del Habitat-FUNHABIT y la Agencia de las
Naciones Unidas para los Refugiados-ACNUR.

1 Ministerio de Agricultura y Ganaderia, Mesa Sectorial del Bambu, Red Internacional del Bambu y el Ratan
(2018). Ecuador: Estrategia Nacional del Bambu. Lineamientos para un desarrollo verde e inclusivo. Quito,
Ecuador.

2 Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda (2017). Norma Ecuatoriana de la Construccion- Estructuras
de Guadua (GakK). Quito, Ecuador.

30rganizacion Internacional del Bambu y Ratan, Fundacion SOMOS y la Fundacién Ecuatoriana del
Hébitat-FUNHABIT (2021). Catédlogo de Equipamientos de Bambd Vol. 1. Quito, Ecuador.
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METODOLOGIA DEL PROCESO DE FORMACION

Para propiciar el uso adecuado del bambu y el cumplimiento de

la Norma Ecuatoriana de la Construccién (NEC), se ha disefiado

un curso basico de formacion practica. El curso permite a los La comunidad aprende

participantes aprender a partir de una experiencia concreta

sobre manejo silvicultural del bambu y la construccién de ’ ‘ ‘ '

estructuras ligeras de bambu, de facil armado y montaje, que

pueden ser empleadas para multiples propdsitos. Dentro de los
cursos, los participantes son los protagonistas del proceso y se
aprende, haciendo.

El proceso se desarrollé a lo largo de diez semanas como se indica en el siguiente cronograma




REQUISITOS DE CALIDAD DEL MATERIAL

Las construcciones con bambu deben contar con materia prima
gue cumplan con los requisitos de calidad establecidos en la
NEC-SE-GUADUA. Estos requisitos incluyen la identificacién y
seleccion de tallos o culmos con una madurez de entre 4y 5
afios y procesos adecuados de corte, transporte, preservado,
secado y almacenamiento, garantizando que el material se
encuentra completamente inmunizado frente al ataque de
insectos y evitando que se produzcan rajaduras4

Figura 1. Proceso de transporte, preservado, secado y almacenamiento de bambu
Fuente: INBAR 2019

REQUISITOS DE DISENO Y CONSTRUCCION

Toda construccion con bambu debe tomar en cuenta consideraciones
de disefio que aseguren la proteccién del material frente a la accidn
de la humedad y de la luz solar directa, en particular de aquellas
piezas que son estructurales. Es indispensable realizar cortes y
uniones adecuados, segun lo establecido en la normativa técnica de
construccion.

Figura 2. Corte y uniones adecuadas 4 - L . . )
Fuente: INBAR 2019 Para mas informacién sobre el uso del bambu en la construccion se puede revisar

el programa audiovisual “Construcciéon con bambu” en https://www.you-
tube.com/playlist?list=PLkroaOyf-OSKraDVlgsSmn_5kfhzZP3Y_ 04



PROTECCION POR DISENO

La proteccion por disefio tiene un efecto directo en la durabilidad de la edificacion.
Se deben cumplir dos condiciones basicas en el disefio: mantener al bambu seco y protegido de la accién de la luz solar y las

temperaturas altas.

El bambu va a deteriorarse si se expone por periodos extensos a luz solar directa, humedad o temperaturas altas, aunque haya

sido preservado. Aleros grandes

reducen el drea de
los muros expuesta

5 . .
Aleros para proteger de la alalluvia directa

lluvia directa los extremos
de los elementos de
cubierta de bambu/madera

Asegurate que
todas las
cavidades de
los muros
tienen
aperturas de
ventilacién
que permitan
circular el aire

DENTRO

Asegurate que el enlucido
de los muros no permita
el ingreso de agua

Proporcionando buenos detalles de
goteo y evitando las trampas de agua.
Nunca se debe colocar el Eambl]
directamente dentro de la mamposteria
o en cimientos de concreto

Murete de fébrica/hormigén con membrana impermeable protege la
estructura de la humedad y reduce el riesgo del ataque de termitas 8

Figura 3: Proteccion por disefio

Asegurate que la
cubierta esta

adecuadamente ¢

impermeabilizada

Considera
proteccion
anticorrosiva
de las uniones
metdlicas, por
ejemplo pintar
o galvanizar?
EXTERIOR

Elementos de bambui/madera en
zona protegida de la lluvia directa
(tipicamente hasta 45 grados)
tienen buena durabilidad. No
obstante podrian experimentar
decoloracion

Todos los elementos de bambu y de
madera sin resistencia natural a
termitas y hongos deben ser tratados
cuando exista riesgos de ataque de
insectos. El tratamiento con boro es
normalmente el mas apropiado para
bambu

Elementos de bambu/madera
en zona expuesta a lluvia
directa tienen poca durabilidad,
incluso si han sido tratados con
boro

Leyenda
Membrana impermeable

Membrana impermeable

Lluvia directa

Fuente: Basado en recomendaciones para detallar una vivienda de bambu para proteger contra la putrefaccion y el ataque de insectos (Kaminski, 2013 y Trujillo et al., 2013)

SParte inferior del techo que sobresale de la pared
6Que no permite el paso de la humedad
7Cubrir el hierro con una capa de cinc para que no se oxide.

8La NEC-SE-GUADUA establece un minimo de 20 cm de separacién entre el suelo y el culmo.
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Prestar atencion a:

Cimentaciones y sobrecimientos que aislan al bambu de la humedad del suelo (Botas)

Aleros y recubrimientos exteriores que brindan proteccion frente a la luz solar y a la lluvia. (Sombrero)
Condiciones interiores adecuadas en espacios donde se produce calor y humedad como bafios y cocinas.
Las uniones y cortes deben ser bien ejecutados por mano de obra especializada.

Las estructuras de bambu con luces mayores a 3 metros deben contar con un disefio y calculo estructural elaborado por profesionales
especializados.

En estructuras de bambu es necesario un mantenimiento ciclico que consiste principalmente de: observacién, limpieza y retoque de
acabados cuando esto sea necesario.’

Figura 4. Infraestructura comunitaria que incluye proteccién del material por disefio, Nobol, Ecuador
Fuente: INBAR 2021

9
Para mas informacion sobre mantenimiento ver Manual de mantenimiento para construcciones de bambu en https://bambu.com.ec/project/manual-de-man-
tenimiento-para-construcciones-de-bambu/ 06



MODULO PARA AULAS

La estructura propuesta es un espacio
modular multiusos, tiene un area de 30
m2 con posibilidad de ampliacién y
comprende plintos de hormigdn y una
estructura de guadua

@ Cimentacion: Conjunto de

elementos estructurales
que transmiten las cargas
desde las columnas hacia el
suelo

Columnas: Soportes
verticales que sostienen el
peso de una estructura
Cerchas : Elemento
estructural compuesto por
estructuras triangulares
que son parte de la cubierta
Cubierta: Elemento
constructivo que cubre la
parte superior de la
edificaciéon



Los plintos de cimentacién
deberdn tener la altura indicada
en los planos e incluir los chicotes
gue permitan el anclaje de la
estructura.

En el proceso se debe asegurar un
adecuado aislamiento de la
humedad inferior

ESTRUCTURA

La estructura incluye uniones
empernadas y uniones tipo
boca de pescado que permitiran
que las vigas de la cubierta se
asienten en las piezas estructurales
verticales.

CUBIERTA

Las planchas de cubierta pueden
ser de distintos materiales,
siempre garantizando aleros que
protejan a la guadua del sol y la
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Con el fin de garantizar la durabilidad
de la construccion, se debe colocar
barniz de proteccidén UV en las piezas
de guadua y pintura anticorrosiva en
los herrajes.

PROCESO CONSTRUCTIVO



ELEMENTOS ESTRUCTURALES *

/
Estructura
de \ /

cubierta Y~ _~-

\

\
. /
Bases de Hormigon » = .

Columnas é / BASES DE HORMIGON

/ 10La NEC-SE-GUADUA establece que los pernos para las uniones deben tener un
/ didmetro minimo de 9,5 mm 09
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